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ENTRÉES DISNEYLAND
NINTENDO SWITCH

BONS D'ACHATS - COOKEO
TV 108CM - PC PORTABLE

CAVE A VIN - FRITEUSE 
CANARDS GRAS, CARCASSES...

ET DE NOMBREUX AUTRES LOTS !

MARDI
31

OCTOBRE
2023
21H00

LE COMITE DES FÊTES 
ORGANISE SON 

09LE FOSSAT

LOTOLOTO
SALLE POLYVALENTE CHAUFFÉE

1 CARTON SIMPLE : 4 € 
4 CARTONS JUMELÉS : 12 €
6 CARTONS JUMELÉS : 15 € IPNS

La rentrée scolaire, avec une nouvelle 
directrice, madame Virginie Plessis, s’est 
très bien passée. L’effectif est en baisse, 

mais gageons que le crû 2024-2025 sera en 
hausse.
Toutes les associations ont aussi repris avec un 
effectif moyen en hausse. Un grand merci aux 
bénévoles.
Nous avons eu la chance de voir le magasin 

Carrefour repris par de nouveaux propriétaires ainsi que le bar-
restaurant le Nannie's Coffee. Souhaitons leur la bienvenue dans notre 
village.
Nous nous sommes trouvés dans l’obligation d’abattre quelques arbres 
du parc et d’enlever les roseaux. Mais rassurez-vous, tout va être 
remplacé pour que le parc se refasse une beauté.
Les travaux boulevard du Nord vont commencer le mois prochain. Le 
local des producteurs sera très prochainement réceptionné. 
Depuis le 1er octobre, tous les habitants peuvent suivre les actualités du 
village sur leur téléphone en téléchargeant l’application «City All».
Et à partir du 13 novembre vous 
pourrez faire votre carte d’identité ou 
votre passeport en vous rendant à la 
mairie (modalités dans le journal).

A votre service,
Véronique Arnaud.

Le nouveau panneau numérique 
d'informations
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A la ferme de Castel Pouzouilh

Contact : Marie Bonaldo 06.86.87.72.80    www.fermedecastelpouzouilh.com

Chambres et table d'hôtes Chez Céline et Philippe

Cette année nous avons reçu les fossatois et fossatoise pour fêter leurs anni-
versaires et anniversaires de mariage dans une super ambiance avec le soleil à 
chaque fois dans notre nouvelle salle ! 
Ce fût 4 journées inoubliables. Merci à tous ceux et celles qui nous ont fait 
confiance. N'hésitez pas à nous contacter pour 2024 : journée de fête avec ou 
sans réservation de chambre,  week-end en famille, entre amis pour profiter du 
jardin, de la piscine, d'un repas ou du jacuzzi.
1, rue du Moulin 09130 le fossat. Tél. 06.22.35.65.91 - site internet : www.chezcelineetphilippe.fr

La ferme de castel pouzouilh travaille pour le confort de ses campeurs ! les terrassements des 
emplacements de tente sont terminées reste à attendre la pluie pour semer. Terrasse bien avancée 
et bientôt un terrain de pétanque. Visite de la ferme sur réservation toute l'année. Tarif : 15 € 
pour 5 personnes maximum.  Durée 1 heure.
Marché ( fruits et légumes de saison œufs charcuterie) glaces et boissons fraîches de 17h30 à 19 heures tous les jours 
en juillet, août ; mercredi et vendredi en septembre et octobre.

Nicole Rice, une jeune américaine de passage au Fossat !

Partie seule avec l’intention d’améliorer son fran-
çais, une toute jeune américaine a débarqué à la 
ferme de Castel Pouzouilh au Fossat

« Si tu veux bien parler le français, va en France !», lui 
a dit un jour son professeur. Il a pas fallu lui dire deux 
fois et Nicole, tout juste 18 ans s’envole toute seule 
pour l’Europe. Nicole Rice habite avec ses parents et sa 
grande sœur la petite ville de Mos-
cow, 25 000 habitants dans l’état de 
l’Idaho au nord ouest des Etats unis 
à 500 km de Seattle. C’est d’ailleurs 
de cette grande métropole qu’elle 
embarquera pour atterrir à Genève le 
5 juillet. Dans ses bagages l’adresse 
d’un chantier archéologique dans 
le Jura près de Lons le Saunier. « 
J’avais avec l’aide de mon prof pris 
contact depuis les Etats Unis par in-
ternet et j’étais donc attendu pour 
participer à des fouilles pendant trois 
semaines», explique Nicole le sou-
rire encore juvénile illuminant son 
visage d’adolescente. Au terme du 
chantier elle s’offrira un peu de bon 
temps en allant visiter Strasbourg et 
Lyon avant de s’inscrire sur un site 
de woofing pour travailler dans une 
ferme. Ce sera d’abord au château de l’Escure dans le 
Couserans puis la ferme de Castel Pouzouilh au Fossat 
où Marie Bonaldo l’a accueillie à partir du 6 septembre. 
Logée dans une cabane aménagée, partageant les repas 

dans la famille, Nicole consacre ses matinées à aider 
Marie. «Je l’aide à nourrir les animaux, à ramasser les 
légumes au potager, désherber, entretenir les clôtures et 
donner le biberon à Lulu, la petite agnelle», relate-elle 
dans un français encore hésitant mais parfaitement audi-
ble. «J’apprends beaucoup ajoute-elle mais je ne suis 
pas trop dépaysé non plus, chez moi la région est aussi 

agricole.» Elle habite d’ailleurs dans 
une petite ferme avec des poules, des 
vergers, de la prairie. Mais ce que 
Nicole aime bien ici outre la langue, 
c’est le fromage et en particulier le 
Bethmale. « On a pas ça chez nous, le 
fromage est pasteurisé et industriel.» 
Le 27 septembre elle s’en est allée, 
accompagnée par Marie à la gare de 
Pamiers où elle rejoindra Barcelone 
pour prendre son vol de retour après 
presque 3 mois en France. Et beau-
coup de choses à raconter à ses amis: 
la variété des paysages, la gastrono-
mie, les vieilles pierres et forcément 
le rugby !
«Moi, je suis admirative devant son 
courage de partir comme ça seule à 
son âge, et puis elle est trop mignon-
ne» confie Marie Bonaldo.

Entourée de son père ingénieur, sa mère nutritionniste 
et sa sœur étudiante, de retour de son voyage Nicole 
cherchera un travail avant de reprendre des études l'an-
née prochaine. Et peut-être un retour en Ariège.
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Elodie et Julien nouveaux gérants du Carrefour Express

Depuis le 1er août 2023 le magasin Carrefour 
Express a changé de propriétaires et est doré-
navant géré par  le couple Elodie Lamanda et 

Julien Jaloux. Si tous deux sont co-gérants, ce sera elle 
qui tiendra véritablement la boutique, Julien étant déjà 
très occupé avec le Carrefour Market de Lézat. Et c’est 
avec une bonne expérience dans le commerce que Elo-
die reprend ce commerce indispensable dans la commu-
ne. «J’ai été pendant une dizaine d’années commerciale 
dans la grande distribution spécialisée en art de la table 
et j'ai suivi auparavant les mêmes études que Julien à 
Bordeaux et à Toulouse. Avec les cinq salariés dont les 
trois anciennes Christelle, Audrey et Camille puis Nico-
las le boucher arrivé en même temps qu’eux et Candide 
embauchée en octobre et qui prend le poste de direc-
trice, elle s’attache à accueillir la clientèle en avouant 
être un peu à l’étroit. « C’est vrai nous sommes un peu 
limite mais nous avons un choix très conséquent, peut-
être plus de 5000 références sur la surface.» Un espace 
restreint et une fréquentation toujours plus importante 
qui pour eux justifient une extension sur un modèle plus 
grand, déjà dans les cartons depuis 2016. ««Tous les re-

cours contre le projet sont tombés, nous attendons main-
tenant le feu vert du juge qui doit statuer prochainement. 
Nous espérons que l’aboutissement de ce projet inter-
viendra d’ici à deux ans. Avec une surface commerciale 
de 600m2, un parking évidement et un poste à essence, 
cela évitera à bon nombre de clients du village de faire 
des kilomètres, au prix fort», argumente Julien Jaloux.

Le magasin vous accueille du lundi au samedi de 8 h à 20 h; 
le dimanche de 9 h à 13 h.

La nouvelle enseigne placardée sur la devanture 
du café restaurant face à l’église ne laisse aucun 
doute. L’établissement a changé de nom et de 

propriétaire. En effet le café-restaurant Chez Polo a 
laissé sa place au Nanie's Coffee tenu depuis la fin août 
par Jean-Philippe Massip, "déjà surnommé JP" par ses 
clients. Mais Jean-Philippe n'est pas un inconnu puisque 
il est originaire de Sabarat. "J’en suis parti vers 18 ans 
pour m'installer à Frontignan dans l’Hérault où une par-
tie de ma famille résidait." C'est donc là-bas qu'il fera 
ses premières armes derrière un bar. Avec son associé 
il sera aux commandes d'un établissement pendant 20 
ans avant de ressentir le besoin de retrouver l’Ariège, 
ses valeurs et ses copains d'enfance. « Vous savez, sur la 

côte, ce n’est pas le même esprit, tout semble faux, il y 
a beaucoup de m’as-tu-vu et franchement j’en avais as-
sez», confie-t-il. Il commence alors à élaborer un projet 
de reprise et tombe sur une affaire à céder au Fossat. "Le 
Fossat c’est pour moi un compromis entre la montagne 
et la mer, un village qui me plaît, avec de vraies gens 
qui d'ailleurs, il faut le dire, m'ont très bien accueillis", 
se félicite JP. Ancré dans la restauration depuis toujours  
et jeune quadra qui a encore de belles années d'activité 
professionnelle devant lui, c'est avec un enthousiasme 
et une énergie débordante qu'il se projette dans l'avenir. 
"Je m'installe ici, c'est et j'espère que ce sera définitif, ou 
en tout cas pour longtemps et je compte bien participer 
à la vie du village. Il faut le faire vivre ce village, cela 
fait partie du métier, comme un devoir", lance-t-il les 
mains sur la tireuse à bière. Mais son métier c'est aussi 
la restauration qu'il souhaite aussi authentique que la 
clientèle. Des produits locaux avec comme priorité une 
cuisine traditionnelle française 100% maison. 
Il reste à Jean-Philippe à gérer avec patience les lon-
gueurs administratives pour ré-installer le PMU puis à 
organiser des soirées à thème, karaoké, belote et autres 
animations, histoire de faire vibrer les murs du Nanie's 
Coffee. 

Nanie's Coffee Café-restaurant face à l'église
Tél. 05.34.01.55.38

Bienvenue au Nanie’s Coffee tenu par Jean-Philippe dit "JP"
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Le CLIC  poursuit son activité auprès des personnes âgées 
et en situation de handicap. Il vous  accueille, sur RDV, au 
13 chemin Laillères 09130 Le Fossat. Possibilité de visite à 
domicile quand c’est nécessaire.

Bien avec moi, 
mieux avec toi !  

Vous prenez soin au quotidien d’un proche fragilisé  
par l’avancée en âge,  

le handicap, la maladie ou vous êtes sensible au sujet ? 
 

 
Pièce de Théâtre « Marche ou rêve »  

(entrée gratuite) 

Mardi 24 octobre 2023 
à 14h30 

Salle multimédia 
Complexe Sportif et Culturel 

Versailles  
à LE FOSSAT 

Mairie de  
LE FOSSAT 

Le Mardi 24 Octobre 2023 à 14h30 aura lieu à la Salle Multimédia du 
Fossat une Pièce de Théâtre intitulée "Marche ou rêve" (entrée gratuite). 
Cette dernière est organisée par la caisse de retraite complémentaire Agirc-
Arrco, en partenariat avec la Mairie et le CLIC du Fossat, l'Association 
France Alzheimer Ariège et la Plateforme d'accompagnement et de répit 
de l'Ariège (PFR09).
La thématique traite du sujet de "prendre soin d'un proche fragilisé par 
l'avancée en âge, le handicap ou la maladie". La comédienne y a mis en 
scène son vécu d’aidante de manière très poétique. Un débat sera proposé 
en fin de séance. On vous attend nombreux.

CLIC ouverture : du Lundi au Vendredi de 9 heures à 12h30 et de 14 heures à 
17 heures. Tél. : 05.61.68.01.66 - Mail : clic.arizeleze@wanadoo.fr

Des nouvelles automnales du Domaine Dominik Benz ; une récolte compliquée 
cette année mais aussi de chouettes moments en perspective !
Nous avons passé une saison printanière et estivale compliquées en Ariège ; du 

moins pour les viticulteurs. Le mildiou (maladie fongique) a été très dévastateur cette 
année. Le début de saison a été particulièrement pluvieux et humide ce qui a favorisé 
l’apparition et la multiplication du Mildiou ; Maladie ravageuse entre autres pour les 
vignes. Nous avons donc une maigre récolte cette année... mais pas d’affolement nous 
avons encore du stock ! Et le Tannat, un cépage rustique et endémique du Madiran et 
d’Ariège a tenu bon au fléau ; nous avons récolté de belles grappes qui donneront de 
jolies cuvées 2023 ! Et pour des nouvelles plus réjouissantes du domaine nous vous 
convions à un dimanche gourmand le 05/11 de 12 H à 16 H au domaine pour une 
journée de dégustation d’huîtres et de vins ! Au menu de belles assiettes d’huîtres de 

Cancale (35) élevées dans la baie du Mont St Michel (taille 3/4 ) accompagnés du vin Dominik Benz bien sûr ! Nous 
serons également présents sur le salon « Vin et terroirs » du 27 au 29/10/23 et au salon « marjolaine » à Paris du 8 
au 12/11/2023. Vous êtes toujours les bienvenus au domaine bien sûr, en semaine, pour une dégustation gratuite.  
Apéritif avec planches de charcuterie et fromage locaux sur réservation. L’équipe Dominik Benz  05.61.69.47.56

Un garage automobile chemin du Pasteillé

Un garage automobile spécialisé dans les véhicules 
anciens a ouvert  pendant l'été chemin du Pasteillé. 

Un garage à la maison pour 2 mécaniciens de formation 
qui ainsi ont décidé de se mettre à leur propre compte. 
Michael Soler habitant la commune depuis 3 ans tra-
vaillait chez Renault à Toulouse s’est associé à Benoît 
Delpech. Tous deux déclarés auto-entrepreneur chacun 
dans leur partie technique bien précise avouent avoir une 
préférence pour la vieille mécanique sans pour autant 
négliger les voitures récentes. Dans leur garage monté 
dans le jardin, les deux mécanos peuvent recevoir une 
large gamme d’autos, de la voiture sans permis aux mo-

tos, utilitaires 
et petits four-
gons ou par 
exemple la 
belle améri-
caine d’un 
col lec t ion-
neur. Ils pro-
posent de plus une aide à l’achat de véhicules 
d’occasion et un forfait contrôle technique.
Rétro Garage sur RV, 06.02.16.06.98

Moulin de Beauregard
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Talhièr d’occitan
Par Irénée Pons

L’abandon de la Tèrra : 1) l’Anar

Catin a dit adieu a totis del vilatge :
Que part anar’s logar sirventa al grand Paris.
A Quinze ans qu’é le temps de quitar le pais
End’anar’s aturar la dòt del maridatge.

Qu’é polida, Catin, e valenta a l’obratge,
Santadosa, inocenta e mistosa amb son ritz.
Mes ara, de partir, son còr é malautis;
Qu’aimava tant sas gents, sa vaca e son boscatge.

Aishùs le carriòl demest les voiatjurs,
Òmes, femnas dels camps que charran sens atur;
La filhòta està muda e crentosa e genada;

Vergohosa tabés del sèu cofat tròp vielh,
Trista e deishada-anar coma una flor segada;
Una lerma en rajant venc embromar son uèlh.

L’abandon de la Terre : 1) Le départ

Cathy a dit adieu à tous ceux du village :
Elle part se louer servante au grand Paris.
A quinze ans il est temps de quitter le pays
pour aller amasser sa dot du mariage.

Elle est joli, Cathy, et vaillante à l’ouvrage;
Saine, innocente et gentille avec son rire ;
Mais maintenant, de partir, son cœur est maladif ;
Elle aimait tant ses gens, sa vache et son bois.

Sur la carriole parmi les voyageurs,
Hommes, femmes des champs qui parlent sans arrêt,
La fillette est muette et craintive et gênée.

Honteuse aussi de sa coiffe trop vieille,
Triste et laissée-aller comme une fleur coupée,
Une larme jaillissant vient embrumer son œil.

L’abadon de la Tèrra : 2) Le Tonar

Tres ans après, Catin se’n torna a son vilatge.
Dolenta, qu’a besonh de l’aire del pais;
Qu’a deishat sa frescor santadosa a Paris;
Ara un capèl florit asombra son visatge.

Pels camps, les pïsans son totis a l’obratge.
Que l’s se mira amb pietat, e, reténguen son ritz,
Que’s bremba qu’èra aquò le plaisent paradis
Que la fic tant soscar : gents, montaha e boscatge.

Aishùs’l carriòl que troba lèg e dur,
Ara que parla naut, en francès, sens atur,
De la vida a Paris, tan bèla, comparada

A la mort de l’entrn ont tot élèg e vielh.
E l’òn comprend, al plec dels pòts, al fòc de l’uelh,
Qh’é una flor dels camps que la vila a segada.

L’anbandon de la Terre : 2) Le Retour

Trois ans après, Cathy revient à son village.
Malade, elle a besoin de l’air du pays.
Elle a laissé sa saine fraîcheur à Paris.
Maintenant un chapeau fleuri ombre son visage.

Dans les champs, les paysans sont tous à l’ouvrage.
Elle les regarde avec pitié, et, retenant son rire,
Elle se souvient que c’était cela le plaisant paradis
Qui la fit tant rêver : gens, montagne et bois.

Sur le chariot qu’elle trouve laid et dur,
Maintenant elle parle haut, en français, sans arrêt,
De la vie à Paris, si belle, comparée

A la mort alentour où tout est laid et vieux.
E l’on comprend, au pli des lèvres, au feu de l’œil,
Que c’est une fleur des champs que la ville a fauchée.

Es un poèta escrivan arièjes pursang, que «De tu a jo» vos présenta auci. Aqueth escrivan qu’es Jean-Marie Servat 
naissut a Massat le 14 de genier 1867, e mort totjorn a Massat le 3 de juna 1945 après sa carrièra de farmacian.

A la segunda, dus sonets, que nos contan l’escapada d’una filha que vòl fuger la duretat de sa vida dins son pais tant 
aimat.

C’est un poète écrivain pur sang que De tu a jo vous présente aujourd’hui. Cet écrivain qui est Jean-Marie Servat 
né à Massat le 14 janvier 1867 et mort toujours à Massat le 3 juin 1945 après sa carrière de pharmacien.

A la suite, deux sonnets qui vous content l’échappée d’une fille qui veut fuir la dureté de sa vie dans son pays tant 
aimé.
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CHAPELLE SAINT ANDRÉ
Associat ion de Sauvegarde des Monuments Historiques

Concert à la chapelle

Le samedi 24 juin 2023, l’Ensemble 
Baroque de Toulouse sous la direction 
de M Michel Brun nous a offert un su-

perbe concert en présence d’une assemblée 
sous le charme. Les musiciens ont apprécié 
le lieu et l’acoustique de La Chapelle qui ont 
sublimé leur musique. Une boisson et quel-
ques gâteaux ont été offerts à l’ensemble du 
public à la fin du concert. Merci à toutes les 
entreprises et commerces Fossatois qui nous ont aidés à la réalisation de ce concert grâce à 
leur aimable contribution.
(3P Pons, Métalu, Respaud Martuchou, Weingartner, Marion Coiffure, Boulangerie De Oliveira, Pharmacie du Fossat, Generali, 
Occitanie Propriétés, Jardinerie Franquine, Mme Christine Arnaud, Maquisards)

Nettoyage du bosquet à côté du cimetière 
Le samedi après-midi 30 septembre 2023, l’Association 
CAMINAREN de Clermont le Fort est venue bénévole-
ment avec douze membres pour dégager, débroussailler, 
élaguer le bosquet et roncier à la pointe du cimetière en 
bord de route.
Le soleil écrasant a rendu ce travail difficile. Le savoir 
faire, l’engagement et l’organisation de cette association 
ont permis de venir assez rapidement à bout de ce chan-
tier. La Mairie de Le Fossat a mis à notre disposition une 

benne qui fût hélas vite remplie. 
Nous remercions Mme le Maire pour son aimable participation.
Jean Calier, Gérard Tournier, Yvan Vergé, Marie Claude et Marie Rose Soula ont accueilli l’association CAMINA-
REN et ont participé à ce chantier. Un bon goûter, bien mérité dans la fraîcheur de La Chapelle est venu clore cet 
après-midi de travail. Un bref historique de l’histoire de La Chapelle a été fait pour les membres de CAMINAREN 
que nous remercions chaleureusement pour leur aide. L’espace dégagé et nettoyé donne une meilleure perspective et 
permet de mieux apprécier l’environnement de La Chapelle et de son cimetière.
Venez vous y promener, vous apprécierez le calme et la beauté de ce lieu à l’histoire et architecture remarquable.

Historique de La Chapelle et de la naissance du Fossat
Christian Rouillou travaille actuellement à la mise en forme d’un document relatant 
l’historique de La Chapelle Saint André et la naissance de la Bastide du Fossat.
Il travaille d’après les textes de M Claude Armand parus dans les différents «De Tu 
a Jo» depuis de nombreuses années. Vu le nombres de documents, c’est un véritable 
travail de fourmi effectué par Christian. Merci à lui.

Panneau d’information 
En collaboration avec le Syndicat d’Initiative du Mas d’Azil, un panneau  d’information sur l’historique et l’architec-
ture de La Chapelle est en cours d’élaboration. Ce panneau sera implanté devant La Chapelle.

L’Association de Sauvegarde de Monuments Historiques (ASMH) Chapelle Saint André a besoin de vous pour que ce 
joyau architectural qu’est La Chapelle Saint André puisse continuer à vivre et à être rénovée comme elle le mérite.
Vous pouvez adhérer à l’association, vous êtes les bienvenus.

ASMH Chapelle Saint André 11 rue de Petricou 09130 Le Fossat 
E-mail: asmh09chapelle.saint.andre@gmail.com - Tél. 06.99.05.56.02 - Facebook Chapelle Saint André 
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-Atelier d’occitan (Talhièrs d’occitan) pour adulte 
débutant ou confirmé : Le mercredi de 15h30 à 17h30 
en périodes scolaires. 
Le professeure Camille Bilhac propose des moments de 
conversations autour de la culture et l’histoire de l’occi-
tan et de l’Occitanie, tout en mêlant les apprentissages 
grammaticaux ou orthographiques dans une ambiance 
détendue et joyeuse.
-Atelier danses traditionnelles : Mercredi de 18h 30 à 
22 heures avec une pause dîner (selon le calendrier ci-
dessous) animés par Maryvonne Pons pour la danse et 
André Pons à l’accordéon, ils nous font « transpirer » a 
rythme des apprentissages d’un répertoire de danses très 
varié et toujours attentifs à nous conter leurs origines et 
leurs variantes.
Une sortie détente a clos La saison 2022/2023 comme 
chaque année organisée par Eliane Troy :
C’est dans la matinée du mercredi 28 juin que les dan-
seurs et adhérents se sont retrouvés à la ferme Cosméane 
de Saint Ybars. Marie nous a présenté son exploitation 
et nous avons participé aux diverses activités proposées: 
traite des ânesses, fabrication de savon et achats à la 
boutique.
Un délicieux déjeuner nous a été servi à l’Auberge Pier-
re Bayle au Carla Bayle animé de musique et de chants 
occitans.

L’après-midi rendez-vous à l’Usine Vandemorteele du 
Fossat. Nous étions « élégamment » munis de badges, 
blouses, chaussures de sécurité et charlottes pour nous 
laisser guider, dans une ambiance studieuse, à travers 
ces immenses bâtiments. La journée s’est terminée 
après une collation offerte par l’Usine. Un grand merci 
à Cosméane et à l’usine Vandermorteele de nous avoir 
accueilli si genti-
ment. Un bal de 
danses tradition-
nelles animé par 
« Lumbrets » a pu 
accueillir le Sa-
medi 7 octobre à 
21 heures de nom-
breux danseurs et danseuses dans la salle polyvalente du 
Fossat, généreusement prêtée par la mairie du Fossat, 
dans une ambiance fort sympathique. 
Que la force soit avec nous ! pour continuer ces 2 activi-
tés et maintenir cette association. 
Nous faisons donc un appel urgent à bénévoles et re-

cherchons dès à présent des successeurs merci de vous 
manifester nombreux et nombreuses par mail : papels.
udac09@gmail.com

Agnès Clairin (secrétariat UDAC) et Eliane Troy 

2023
Mercredi 8 novembre
Mercredi 22 novembre
Mercredi 6 décembre
Mercredi 20 décembre

2024
Mercredi 3 janvier
Mercredi 17 janvier
Mercredi 31 janvier

Mercredi 14 février
Mercredi 28 février
Mercredi 13 mars
Mercredi 27 mars
Mercredi 10 avril
Mercredi 24 avril
Mercredi 15 mai
Mercredi 22 mai
Mercredi 5 juin
Mercredi 19 juin

Dans la salle de l'UDAC à l'étage
Atelier de 18h30 à 20 h
De 20h à 21h pause repas sorti de votre musette. 
Reprise de 21h à 22h.
Pour tout renseignement : 
Eliane Troy, tél. 06.40.46.67.56 
email : danselianetroy@orange.fr

ATELIER DANSES TRADITIONNELLES 
Animation de l'atelier : Maryvonne et André Pons

Si l’UDAC m'était contée…

Dans le quartier de Versailles la rentrée pour l’année 2023 /2024 de l’UDAC a 
permis de proposer la reprise de ses 2 ateliers dès le 20 septembre
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A s s o c i a t i o n s  d e  l o i s i r s

Club de loisirs Fossatois 
L’année 2023 arrive déjà à son dernier trimestre.

Il est grand   temps pour les adhérents du club de loisirs fossatois de connaitre les 
différentes activités qui les attendent afin de clore cette année 2023 et d’entrer 

d’un pas léger dans la suivante. Le 19 octobre 2023 nous irons vers le Pas de la 
Case. Le 16 Novembre 2023 à 14h30 nous recevrons à la salle de multimédia du 
Fossat, madame Nicole Rieu. Ce concert sera suivi du goûter de l’amitié, offert 
par le club, pour terminer dans la joie cette apprès-midi récréa-
tive. Le 9 Décembre 2023 sera le jour de notre traditionnel repas 
de fin d’année ou la fête et les bulles seront au rendez -vous.
Le 20 septembre 2023 nous avons effectué une très agréable sor-
tie vers la cité de Carcassonne et le parc australien.
Malgré le petit nombre de participants (20 personnes) nous avons 
apprécié cette journée de voyage et de dépaysement.

Avec l’espoir que 2024 nous réservera encore de nombreux moments agréables et amicaux.
La présidente du Club de loisirs Fossatois, Nicole Bonnet
NB. Le club a besoin pour l’association EntreaideS de pelotes de laine. 
Merci d’avance aux donateurs. 

L'association MusikaLèze 
du Fossat va pouvoir 

continuer son activité pour la 
saison 2023-2024 grâce à l'ar-
rivée de nouveaux membres 
au sein de son Conseil d'Ad-
ministration et à l'élection 
d'un nouveau Bureau.
Les cours de musique propo-
sés aux enfants:
 - Eveil musical pour les 3-6 
ans le mercredi matin à 09h30 au Fossat, il reste des places.
 - Eveil musical pour les 0-3 ans (parent(s)/enfant(s)) le mercredi matin à 
10h30 au Fossat, il reste quelques places.
 - Saxophone/Flûte à bec/Clarinette le mercredi après-midi à Lézat, il reste 
2 places.
 - Piano et Guitare au Fossat, ces cours sont complets.
Les cours proposés aux adolescents et adultes :
 - Batterie le lundi soir au Fossat, il reste une place de 19h30 à 20h00.
 - Percussions d'Afrique de l'Ouest, le mardi soir de 18h45 à 20h15 à Saint-
Ybars, il reste des places.
 - Nous envisageons, s'il y a suffisamment de personnes intéressées, un ate-
lier collectif de formation musicale : rythmes corporels/voix/danse le mardi 
soir au Fossat.
Pour toutes demandes d'information et inscription : 
musikaleze09@gmail.com
Vous pouvez également nous retrouver sur Instagram : 
www.instagram.com/musikaleze/

Pour le bureau, Sylvain MAIGNAN

Ecole  de
Théâtre

Avec 50 élèves et 59 adhérents, 
l'école de théâtre Marcel Phi a re-
pris ses activités le 16 septembre et 
propose des cours hebdomadaires 
de théâtre pour enfants, adultes, de 
la danse, du théâtre musical et des 
lectures à voix haute. A cela il faut 
ajouter des ateliers mensuels de 
création théâtre et un stage les 1, 2 
& 3 novembre prochains au Fossat. 
(Voir affiche ci-dessous).
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ASSOCIATIONS

F N A C A 
Section du Fossat 
Fédération Nationale des Anciens combattants d'Algérie 

La ferme de l’âne qui rit réouvre ses portes en février 
2024 ! Lieu-dit Vittoria au Fossat

Ce fut une année 
c h a m b o u l é e 

comme il en arrive 
parfois au cours de 
nos vies. Mais il est 
temps de réouvrir 
ce lieu de partage 
et de répit comme 
vous l’avez toujours 
connu chez Julie.
Pour le bien-être de 
tous les animaux, nous avons dû opérer un second déménage-
ment. En effet, les bonnes conditions de vie espérées sur le site 
précédent n’ayant pas toutes été réunies, c’est avec un pincement 
au cœur que nous disons au revoir à ce lieu et ses occupants en 
pensant en priorité à la santé physique et mentale de nos petits 
protégés poilus. 
L’âne qui rit adore recevoir les familles, les maisons de retraite, 
les écoles, les vacanciers, les grands, les plus petits, les drôles et 
les moins drôles !
Nous vous proposerons tout plein d’ateliers et d’animation dès 
l’âge de 1 an : visite de la ferme, balades, théâtre, éveil sensoriel, 
anniversaires, goûter bio et local, chasse au trésor, petit fermier 
etc. 
Nouveauté ! Vous l’attendiez depuis longtemps, ce sera mainte-
nant l’occasion pour vous de loger à la ferme puisque la Vittoria 
est aussi un lieu d’accueil Airbnb.
La ferme vous accueillera toujours sur réservation via le site 
www.lanequirit.fr ou au 06 52 38 97 32
-Tous les jours pendant les vacances scolaires
-Les mercredis, samedis et dimanches hors vacances scolaires
Nous sommes impatients de vous retrouver ! Julie & Cie

Ferme l’Âne qui ritAssociation 
des PG-CATM-TOE
et Veuves de guerre de l'Ariège
Section ARIZE-LEZE

                                                                                                                  

La vie de la section suivant son cours, c'est 
sans grande nouvelle que nous aurons l'oc-

casion de nous retrouver pour la commémo-
ration du 11 novembre prochain. Je relèverai 
tout de même que nous procéderons encore une 
fois à une remise de décoration à l'un de nos 
adhérents. En effet, j'aurai l'honneur de décorer 
Alain SAGRISTA du Titre de Reconnaissance 
de la Nation pour une mission qu'il a effectué 
au LIBAN pendant son service militaire au 
sein de la Marine Nationale sur la Corvette 
DUPLEIX. 
Alain, qui a passé une partie de son enfance 
entre ARTIGAT et LE FOSSAT et qui habite 
désormais CANET en ROUSSILLON, se fait 
une joie de certainement recroiser certaines 
connaissances de jeunesse. 
Avis donc à ceux qui l'on connu et plus lar-
gement aux habitants du FOSSAT que nous 
sommes toujours heureux de voir nombreux au 
monument de la commune.
Si comme Alain vous avez effectué une 
mission au cours de votre service national et 
que vous vous posez des questions sur une 
éventuelle reconnaissance de l'Etat, la section 
des PG-CATM reste a votre service pour tous 
renseignements ou suivi de dossiers auprès de 
l'ONAC afin de faire valoir vos droits. Au-
delà de la symbolique des médailles, certaines 
missions peuvent vous permettre l'accès à la 
croix du combattant et à ce titre le droit à une 
pension.
Nous vous souhaitons une bonne fin d'année en 
espèrant vous trouver nombreux ce prochain 11 
novembre.
Lionel GAILLOT                                                                                  
Président des PG-CATM-TOE
section ARIZE-LEZE

1395 en 2022, 1293 à ce jour soit une perte de 102 anciens de la 
FNACA, tel est le bilan humain du comité départemental FNA-
CA de l’Ariège. Bilan auquel notre comité hélas a apporté sa 
contribution. L’année à venir présentera à priori un effectif pour 
notre comité de 66 adhérents. Des disparitions en cours d’année, 
des malades résidants en milieu hospitalier ou spécialisé, autant 
de cas qui justifient la baisse des effectifs.
Souhaitons que nous puissions encore longtemps honorer la mé-
moire de ceux qui sont morts pour la France, en Algérie, Maroc 
ou Tunisie.
En 2024 la commémoration du 19 mai 1962 se déroulera à Vil-
leneuve du Latou. A bientôt. I. Pons
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TENNIS CLUB ARIZE-LÈZE 

F o o t b a l l  -  Te n n i s

Journée de rentrée pour les U9

L'anniversaire surprise du professeur
Depuis plus de 20 ans Gilles Billot est l’unique enseignant du Club de tennis.
Il enseigne avec passion aussi bien aux enfants, adolescents, qu'aux adultes dames 
et messieurs, cette discipline.
Ils sont plus de 80 cette année  à adhérer au Tennis Club de la Lèze, soit en tennis 
loisir, soit en tennis compétition sport santé.
Plusieurs équipes participent aux différentes compétitions organisées par la Ligue 
Occitanie. 
Pour témoigner leur  gratitude à "Gillou" et fêter la reprise des cours, ils étaient 
venus nombreux, petits et grands, lui souhaiter un bon anniversaire. Il y avait le 
Président bien sûr Jean-François Quiniou, Alicia Gil la trésorière, Cathy dit Catou 
et Nathalie Pelhat la secrétaire. Tout ce petit monde apprécie évidemment le tennis 
et tout autant leur professeur. C'est avec plaisir que nous vous accueillerons dans 
notre club car nous disposons 
de deux terrains extérieurs, très 

agréables, bénéficiant la nuit d'un éclairage électrique et d'autre 
part, d'un court couvert, à côté de la salle multimédia. N'hésitez 
pas à vous renseigner.

Angélique Dumons, responsable de la communication

L'équipe plus de 60 ans souriante malgré la défaite contre 
Montauban.

L'anniversaire de l'entraîneur et 
reprise des cours au club.

Président : Jean-François Quiniou 
06.81.80.80.23  
mail : jean_francois.quiniou@club-internet.fr
Enseignant : Gilles Billot  06.72.90.30.84  
mail : billot.g@orange.fr

Les crampons sont bien noués, les shorts ajustés, les cha-
subles bien visibles et la casquette pour certains est bien 
vissés sur la tête car le soleil est de la partie. Ou plutôt des 

parties de football organisées par le district de l’Ariège pour cette journée 
de rentrée des U9. Des enfants âgés de 8 et 9 ans dont le football est leur 
première religion et qui ont la ferme intention d’en découdre avec l’ad-
versaire. Mais David Béret, conseiller technique départemental veille au 
grain et s’il n’entrave pas les ardeurs il peut freiner les débordements. « On 
leur apprend les règles, c’est important dès le plus jeune âge et justement 
parce qu’ils sont jeunes ils les retiennent plus facilement que les adultes», souligne-t-il en souriant. Ainsi quelque 

240 gamins garçons et filles issus de 40 équipes des clubs ariégeois licenciés ou 
non disputaient chacun 4 matches. Des parties de 10 minutes avec des poules 
de 4 joueurs qui couvraient tout le stade de Versailles. Les passes allaient bon 
train jusque devant les cages pour tenter un tir. Mais le gardien est là et assure 
parfaitement sa mission. Rien ne rentre. Car il faut dire que celui-ci a suivi une 
initiation sur son futur métier. « Pour cette journée nationale nous proposons 
des ateliers éducatif comme les lois du jeu et donc une petite formation de gar-
dien de but», précise le conseiller. A l’heure du déjeuner, c’est au Football Arize 
Lèze (FAL) de jouer sa partie : les saucisses grillés. «Avec les entraineurs, les 

animateurs et les parents, je vous promets ça fait du boulot !», lance Didier Senseby, responsable de la structure. Un 
groupement qui constate avec bonheur une augmentation des effectifs.
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P é t a n q u e

766 sportives & sportifs novices et surtout confirmé(e)s sont venus 
fouler les aires de jeux Fossatoises
Janvier-Février-Mars : Organisation de trois compétitions indoor en 4 parties réservée aux licenciés PHL. 
Mars - Avril -Mai : Valse Ariègeoise des championnats départementaux 
Mai : Concours en doublettes réservé aux licenciés de la Fédération Française de Pétanque et Jeu Provençal  (90 
participants)

Concours B une équipe de la PHL vainqueur : Guichou Jacques – Ro-
land Raufaste 
Juin : 1ere compétition fraternelle  avec les Associations de :  Gaillac 
Toulza - Daumazan sur Arize - Lavernose Lacasse (108 compéti-
teurs). 
Juillet  : Hommages sous forme de challenge à Éric LAFFONT : « 
1er : Patrick Bonifas ; 2ème : Christian Assoulant ; 3ème : Jean-Pierre 
Fauré et … Roland Raufaste» 
Nadine & Guy SANS (140 participants) : Résultats, masculins : 1er : 
Jean-Noël Faragou ; 2ème : Stéphane Martinez ; 3ème : Jérémy Véla. 
Féminines : 1er : Claudette Bessou ; 2ème : Christelle Rodrigues ; 
3ème : Josette Soler.
Août : Le temps des festivités locales  
Concours en triplette réservé aux licenciés de la FFPJP (144 partici-
pants) 
 Concours A :  équipe mixte Lézat sur lèse – PHL : Sans Richard – Bor-
denave André – Bordenave Nicolas 
 Concours B :  équipe de la PHL finaliste : Bergeaud Noël – Claustre 
Georges – Testa Claude  
Concours à la mêlée ouvert à tous (32 participants) 
Septembre : 	 Hommage sous forme de challenge à Roland Cottes 
(96 participants ) : Résultats : Roland Raufaste, Jeremy Vela, André 
Bordenave et Luc du «66».
Organisation du Championnat Des Clubs féminin 
(60 féminines dont 12 de la PHL) 
Octobre : Organisation du Championnat des Clubs Open 
(96 participants dont 16  de la PHL) 
Au moment de l’article, l’Equipe 1 vétéran de la PHL en demi-finale 
de la coupe d’Ariège…
Ces 10 mois de compétitions et de fraternité ne pourraient avoir lieu 
sans nos très chers bénévoles qui œuvrent sans compter...
Merci à la municipalité pour leur soutien financier et pour leurs aides 
logistiques. 
Merci aux bienfaiteurs privés locaux pour leurs aides financières qui 
permet à l’association de continuer son investissement en matériel…

Challenge Roland Cottes

Challenge Nadine et Guy Sans

Challenge Eric Laffont

Associations de Pétanque et de Jeu Provençal



De tu a jo Octobre 2023   - 12  -

E . S . F.  S e c t i o n  G y m n a s t i q u e 

U n e  n o u v e l l e  s a i s o n  p o u r  l a  g y m

L’ESF gym a profité des beaux jours de l’automne 
2023 pour reprendre les activités sportives à la sui-
te de la tenue l'assemblée générale (AG) annuelle 

le mardi 12 septembre. A la une cette saison,  un nouveau 
cours de gym le lundi matin, l’arrivée de Marzena nouvelle 
professeur de danse et la tenue de la journée départemen-
tale de la forme Sports pour Tous le dimanche 8 octobre.
Petit échantillon des informations échangées lors de l'as-
semblée générale :
Lors de la dernière saison, 117 licenciés se sont retrouvés 
autour des activités gym et danse.
Sur la section gym, en complément des activités gym ha-
bituelles et en partenariat avec l'association des personnels 
de santé en charge des projets portés par la maison de santé 
sur Le Fossat, l’association a pu ouvrir une activité "prati-
que sportive adaptée" à l'attention des personnes orientées 
et conseillées par le secteur médical pour pratiquer une ac-
tivité physique pour la santé. Dans ce cadre, les personnes 
ont la possibilité de reprendre en douceur en participant 
aux différentes activités (travail de renforcement muscu-
laire, d'endurance et d'assouplissement). 
Comme la précédente saison, l’organisation de sorties 
avec pour objectif de passer un bon moment au grand air, 
et pratiquer une activité à un rythme tranquille dans un ca-
dre sympa a été réitérée. Aucun pré-requis n'est nécessaire, 
la balade étant accessible à tous et ouvertes aux conjoints 
et enfants. La saison dernière, nous nous sommes retrou-

vés pour un petit 
moment de convi-
vialité en plein air 
au "domaine des 
oiseaux" à Mazères. 
Nous avons décou-
vert cet havre de 
paix au cours d'une 

petite balade ensoleillée et avons terminé cette marche à 
l'ombre autour d'un pique nique. Une seconde sortie plein 
air s’est déroulée à Saint-Michel début juin. Entre détente 
et information (le parcours est agrémenté de panneaux sur 
la faune et la flore locale), elle s’est aussi clôturée par un 
petit pique-nique.
Sur l'activité danse enfants, le spectacle de danse a réuni 
les danseurs et danseuses le dimanche 25 juin, en costu-
mes, sur des chorégraphies et avec des décors préparés par 

Christine. Le thème du spectacle était la femme dans la so-
ciété d’aujourd’hui. Tous les fauteuils de la salle multimé-
dia étaient occupés par les papas, mamans, frères, sœurs, 
papys, mamies et amis venus applaudir les artistes. Cette 
saison, Christine n’a malheureusement pas pu poursuivre 
l’activité. C’est Marzena qui lui succède. Diplômée d’État 
en tant que professeur de danse modern jazz, Marzena est 
à l’écoute des attentes des jeunes danseurs. On voit au 
premier regard qu’elle aime transmettre sa passion de la 
danse.
Sur la saison qui démarre, le planning des cours proposés 
est dans le tableau ci-dessous. N'hésitez pas à venir es-
sayer si vous passez dans le coin.
Côté comité directeur et bureau, Juliette Rizzola n'a pas re-
nouvelé son mandat. Madeleine Daniellou et Florie Bielsa 
ont rejoint l'équipe. Pour mémoire, le reste de l'équipe est 
composé de Jocelyne Piot, Ghislaine Salvia, Karine Scotti 
et Claudette Massat.
Du 2 au 8 octobre a eu lieu la semaine de la Forme, évé-
nement national, porté par la Fédération Française Sports 
pour Tous. Au travers des activités à partager en cours, elle 
avait pour objectif de promouvoir et sensibiliser à la For-
me et à l’intérêt de pratiquer une activité physique pour 
son bien-être et sa santé. 
Cette saison, la journée départementale de la fédération a 
été organisée par notre association au Fossat le dimanche 8 
octobre. Ouverte à tous, que l’on soit ou non licencié, elle 
a regroupé une quarantaine de participants autour d’une 
marche nordique, de massages Shiatsu, du Tchoukball et 
d’une découverte du Qi Gong, gymnastique douce et lente 
issue de la médecine traditionnelle chinoise.
Entre activités et gourmandises (là encore un grand merci 
aux pâtissières qui avaient pensé aux gourmands), ce 8 
octobre a été une belle et dynamique journée ensoleillée.

Belle saison sportive à tous
Le bureau de l'ESF gym

Cours  					       Jours  			        Horaires
Gymnastique séniors				      tous les lundis                                   de 9h à 10h30 et de 10h30 à 12h
Gymnastique séniors et gym adaptée		    tous les jeudis		                   de 9h à 10h30 ey de 13h30 à 15h
Gymnastique adultes		                                 tous les mardis		                   de 20h à 21h30
Danses enfants (4 à 6 ans)                                             tous les mercredis                            de 14h30 à 15h30
Danse enfants (7 à 10 ans) initiation                             tous les mercredis                            de 15h30 à 17h
Danse enfants (+ de 11 ans) confirmé                           tous les mercredis                             de 17h à 19h
Danse adultes Modern Jazz                                           tous les mercredis                             de 19h à 20h
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Dans le cadre du «World cleanup day» journée 
mondiale du nettoyage, les 76 écoliers de 
toutes les classes ont parcouru les endroits 

du village les plus à risque d’être souillés par les 
détritus. Ainsi vêtus de la chasuble fluorescente et 
de la pince ramasse tout prêtée par le SMECTOM 
le groupe des maternelles et cours élémentaires est 
d’abord allé dans la matinée du côté du stade et de 
la salle polyvalente tandis que les cours moyens se 
sont dirigés l’après-midi vers le parc et les abords de 
l’ancien stade. Delphine Alric, enseignante encadrant 
ce dernier groupe avec l’aide du personnel Aesh et 
Atsem et quelques parents revenait les bras chargés 
d’un carton : « Une bouteille de Champagne - vide, 
dommage ! quelques emballages et capsules, voilà 
notre butin !» sourit-elle. Cette action qui vise à sensibiliser la jeune population à la pollution est aussi une leçon. « 
Les enfants travaillent par ce biais sur les matières: le verre, le carton, le métal et le plastique qui finit dans les océans», 
souligne Virginie Plessis, directrice du groupe scolaire.

L e s  é c o l i e r s  s o n t  a l l é s  n e t t o y e r  l e u r  v i l l a g e

Virginie Plessis est la nouvelle directrice du groupe scolaire Hubert Razès. Elle a pris 
ses fonctions à la rentrée de septembre. Elle arrive de Pailhès où elle a exercé la même 
fonction pendant 13 ans et est heureuse d'intégrer l'école élémentaire du Fossat avec  
ses 76 élèves répartis sur les quatre classes. "La rentrée s'est très bien passée", affrime 
Virginie Plessis.

APE - Association des parents d'élèves du Fossat
C'est parti pour notre VENTE DE CHOCOLATS ! 
Grâce à vos achats, vous soutenez nos projets. C’est pour les enfants !
Alors n’hésitez pas et faites-en profiter votre famille, vos amis, vos voisins et 
même vos collègues ! Les fêtes de Noël sont l’occasion de déguster et d’offrir des 
chocolats.
Commandez sur notre boutique en ligne :
https://asso.initiatives.fr/c2/UKRRHH grâce au code : UKRRHH 
La date limite pour passer commande est le : vendredi 17 novembre. Votre com-
mande sera distribuée aux membres de l'APE de l'école du Fossat, avant les vacan-
ces de Noël. Un grand merci à vous pour notre beau projet.

B I B L I O T H È Q U E  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /
Dans le cadre de la Fête du Cinéma d'Animation, 2 séances de cinéma sont organisées le vendredi 20 octobre pour les 
enfants des écoles du Fossat et de Carla-Bayle à la salle Multimedia, avec le programme de courts-métrages "Encore 
et encore" pour les primaires et un programme de courts métrages d'animation adapté pour les maternelles. (Ces 2 
séances ne sont pas ouvertes au public)
La bibliothèque du Fossat va être équipée de cimaises et va donc pouvoir proposer des expositions avant la fin de 
l'année, programme à venir.
Rappel : La bibliothèque est ouverte le mercredi de 15h à 18h, le vendredi de 15h à 18h et le samedi de 10h à 12h. 
L'inscription est gratuite pour tous. Il est possible d'emprunter 12 documents pendant 4 semaines. Site internet des 
bibliothèques d'Arize Lèze: https://bibliotheques.arize-leze.fr. Catalogue en ligne : bibliotheques.arize-leze.fr
Bibliothèque Le Fossat Tél. 05.34.01.77.69 Communauté de Communes Arize-Lèze

Collecte de vêtements pour la neige dans le cadre de sorties cet hiver.   ☞
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H o m m a g e

Patrick Rouch, un homme de cœur qui nous a 
quittés bien trop tôt

Voilà un peu plus de deux mois que Patrick Rouch est parti, arraché bruta-
lement à l'affection des siens, et particulièrement de Maîté sa compagne.
Patrick Rouch était l’homme qui a partagé tous ses instants pendant 26 

ans jusqu’à ce jour maudit du 14 août où un malaise cardiaque l’a emporté. «Il est 
mort dans mes bras juste après le repas, les secours n’ont rien pu faire.» Dévastée 
comme toute sa famille, Patrick Rouch, à la veille de ses 60 ans qu’il aurait fêté 
le 2 novembre devait prendre sa retraite un mois après. «Nous devions partir en 
vacances le week-end suivant, et puis voilà, toute une vie balayée comme ça en 
moins d’une minute, c’est injuste et impossible à digérer. On avait tellement de 
projets», peine à dire Maïté. L’annonce de son décès a très rapidement fait le tour 
du Fossat sans que personne ne pu y croire vraiment, chacun le voyant la guitare 
à la main à la fête à Bajou début août. Car Patrick chaleureusement surnommé 
Routchy était passionné de musique et avait crée dernièrement le groupe de rock 
"Faux Rêveur" dont il était le meneur accompagné par Maïté aux chœurs, Jean-
François en seconde guitare solo et Laurane au chant, nouvelle recrue qui lui don-
nait un regain d’énergie. Tous ensemble ils avaient prévus d'enregistrer un nouvel 
album.«Nous avions une quinzaine de dates pour l’été dont une première partie à 

la fête du Fossat, c’était un moment qu’il attendait particulièrement», confie Maïté. Routchy avait monté un véritable 
studio d’enregistrement chez lui et plusieurs CD en sont sortis sous le nom de Openfield, une première formation née 
dans les années 80. Principal instigateur et auteur compositeur, il partageait facilement sa vocation. «Il impliquait tout 
le monde sans se mettre en avant, c’était une belle personne». Né à Pamiers où il a passé sa jeunesse, après un CAP 
plomberie c’est en 1980 à l’âge de 17 ans qu’il commence à travailler 
dans la peinture chez Master (actuellement Maestria). Depuis 2017 il 
était responsable d’agence à Unikalo à Pamiers. «C’était un peu notre 
papa à tous», disent avec chagrin ses jeunes collègues. Et rugbyman 
dans l’âme ayant joué au rugby à XIII et ardent supporter du RC Tou-
lon. «Son seul défaut !» sourient ses collègues. «La raison est qu’il 
avait fait son service militaire en 84 au camp de Carpiagne à côté de 
Marseille», précise Gilberte sa maman. 
Le temps déroule ses jours et Maïté, sa fille Lætitia, sa petite fille Romy, 
sa famille et tous ses nombreux amis doivent apprendre maintenant à 
vivre sans lui. "Il me manque beaucoup et laisse un grand vide autour", répète Maïté. " A mes petits enfants aussi, 
Gabin 10 ans et Iban, 12 ans qu'il avait initié à la guitare. C'était papi "lala" car Patrick les considérait comme ses 
propres petits enfants, on les prenait souvent avec nous." 
Frédérique, belle sœur de Maïté avait écrit ceci : " Comment peut-on dire l'indicible, comment dire à quel point tu 
nous manques déjà. Pour beuacoup tu étais Routchy, Patrick l'ami, le musicien, le collègue, le supporter toulonnais, 
le passionné, l'engagé dans ses idées. Pour nous tu étais Tonton Patrick pour Laurane et Nicolas, papi lala pour Iban, 
Gabin et Romy, un papa pour Laetitia la petite et un beau-père pour Laetitia la grande, un fils pour mamie Gigi et une 
âme sœur pour Maïté. Personne ne sait où il puisera l'énergie pour continuer le chemin, sans ton sourire, ta bonne 
humeur et ta bienveillance. Nous continuerons à t'aimer par delà la mort et à te faire vivre grâce à tous ces souvenirs 
et moments de partage qui nous ont été permis de vivre avec toi. Merci d'avoir fait partie de notre vie, merci pour ces 
instants chargés d'amour. L'oubli ne gagnera jamais nos cœurs."

Nous apprenons qu'Angélique Dumons responsable de la Communication du 
club de tennis du Fossat vient de sortir un livre de nouvelles aux Éditions le Lys 
Bleu "La violence des fleurs" et autres nouvelles. 
L'auteur Angélique Dumons, habitant Latour à Artigat, appartient à une famille 
bien connue dans la région,  son père Paul Dumons, ayant lui-même écrit un livre 
intitulé :“Ceux de Latour ".
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I n f o r m a t i o n s  m u n i c i p a l e s

H o r a i r e s  /  p l a n i n g  s e c r é t a r i a t
       

    

Déchetterie
(horaires hors été)

             9 h 30 - 12 h 00
           14 h 00 - 16 h 30

8 h 00 - 12 h 00

       Lundi                       Mardi                Mercredi              Jeudi                 Vendredi                      Samedi

Samedi

Secrétariat de 
Mairie

Tél: 05.61.68.50.12
Fax: 05 61 68 98 12
e-mail: mairie.fossat@wanadoo.fr
Web: www.lefossat.com

Lundi au vendredi

     8 h - 12 h      8 h - 12 h      8 h - 12 h      8 h - 12 h     8 h - 12 h

14 h - 16 h 15 14 h - 16 h 15 14 h - 16 h 15 14 h - 16 h 15     14 h - 17 h 30
Fermé

Recevoir le De tu a jo en version numérique sur sa boîte mail
Afin de réduire la quantité de papier utilisé la municipalité souhaite modifier l'édition du "De tu a jo" en une 

version uniquement numérique distribuée par mail. Pour continuer à le recevoir vous êtes invités à vous inscrire 
ci-dessous. Vous recevrez alors à partir du prochain numéro (octobre 2023) 

le bulletin municipal en PDF sur votre boîte mail.

Nom …………………………………        Prénom ................................................

email …………………………………………………@………………………….

Quelques exemplaires seront tout de même imprimés et disponibles en mairie.
A découper et à déposer au secrétariat de la mairie ou à envoyer par mail : mairie.fossat@wanadoo.fr

---------------------------------------------------------------------------------------

Calendriers de ramassage des poubelles

Expertise inondations : je réalise 
le diagnostic de mon habitation
Vous habitez en zone inondable ou 
en zone de ruissellement ? Derniers 
jours pour réaliser votre diagnostic 
bâtimentaire jusqu'au 30 novembre. 
C'est gratuit et sans engagement. 
Contactez le SMIVAL 
05 61 87 38 49 - www.smival.fr.

SALLE POLYVALENTE. 
Location de la salle 
polyvalente  100 € pour les 
fossatois ; 200 € extérieurs 
et 200€ pour le chauffage ; 
500€ de caution. Gratuit 
pour les associations du 
village.

Prochain "De tu a jo"
Février 2024

Merci d'envoyer 
vos articles à : 

michel.buc@gmail.com 
avant le 

20 janvier 2024

Marché 
les 3e et 5e 
mercredi du mois 
place de la mairie

- DE OLIVEIRA Adrien, Philippe, Antoine et DAGRASSA Marine, 
Jennifer, domiciliés 11 route de Toulouse 09130 LE FOSSAT, célébré le 
26.08.2023.

Concernant les Cartes nationales d'identités et passeports il faudra 
dans la mesure du possible faire une pré-demande sur le site ANTS, 
ou bien récupérer un formulaire Cerfa en mairie.
La prise de rendez vous se fera sur la plateforme rendez-vous 360.
France services pourra aider pour les pré-demandes et les prises de 
rendez-vous pour les personnes n'ayant pas internet ou personnes 
agées.

E TAT  C i V I L  M a r i a g e

Permanence vaccination grippe + covid à la Maison de santé sans 
rendez-vous du lundi au vendredi de 9 heures à 13 heures.



Bar-Restaurant-PMU Nanie's Coffee
Bar dès 7h45 du mardi au vendredi. Samedi 8h30 ; 
dimanche 9h00.
Restaurant : du mardi au vendredi le midi : menu 
du jour et suggestions. Vendredi soir, samedi midi 
et soir et dimanche midi : carte et suggestions.
Fermeture hebdomadaire le lundi.
Tél. 05.34.01.55.38

La Table du Fossat
Service midi (12h-14h) du lundi au 
samedi. Soir (19h-21h) du jeudi au 
dimanche. Fermé le dimanche midi.
Menu du jour/ carte - Pizzéria - 
Crêperie - Burger
Sur place ou à emporter. Terrasse.
Tél. 05.61.68.28.33

Couleur d’Asie
Spécialités asiatiques
Sur place ou à emporter
Du mardi au dimanche midi & 
soir. Terrasse.
Tél. 05.61.67.61.25

R E S T A U R A N T S
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